
Entidade ADRIMAG - Associação Desenvolvimento Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada e Gralheira 

Coordenador da Entidade Pessoa de contacto Email Número de telemóvel
João Carlos Pinho Fátima Rodrigues adrimag@centroqualifica.gov.pt 256940350

Número Oferta Disponível Designação / AEF Local Regime Duração Condições de acesso Data de início Apoios Sociais Observações

1

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Escolar: equivalência ao 9º 
e 12º ano Arouca Misto Média: 9 a 12 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica 

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

2

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Escolar: equivalência ao 9º 
e 12º ano Vale de Cambra Misto Média: 9 a 12 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

3

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico Administrativo - 
Nível 4 Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
abril 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

4

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico Administrativo - 
Nível 4 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
abril 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica
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Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico Administrativo - 
Nível 4 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
abril 2026

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

5

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Assistente Administrativo - 
Nivel 2 Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
abril 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica - 636,57€

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

6

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Assistente Administrativo - 
Nivel 2 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
abril 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

7

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico/a de Ação 
Educativa - Nível 4 Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

8

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico/a de Ação 
Educativa - Nível 4 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa de Formação
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8

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico/a de Ação 
Educativa - Nível 4 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

9

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Cuidador/a de Crianças e 
Jovens - Nível 2 Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

10

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Cuidador/a de Crianças e 
Jovens - Nível 2 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

11

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico de Apoio Familiar e 
de Apoio à Comunidade - 

Nível 4
Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
junho 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento
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Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico de Apoio Familiar e 
de Apoio à Comunidade - 

Nível 4
Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
junho 2026

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

12

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico de Apoio Familiar e 
de Apoio à Comunidade - 

Nível 4
Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
junho 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica 

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

13

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Agente em Geriatria - Nível 
2 Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
junho 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

14

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Agente em Geriatria - Nível 
2 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
junho 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica 

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

15

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico de Logística - Nível 
4 Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação
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15

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico de Logística - Nível 
4 Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica 

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

16

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico de Logística - Nível 
4 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

17

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Operador de Logística - 
Nível 2 Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

18

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Operador de Logística - 
Nível 2 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica 

Subsídio de Acolhimento
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Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Operador de Logística - 
Nível 2 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
março 2026

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

19

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico de Restaurante e 
Bar - Nível 4 Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica 

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

20

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico de Restaurante e 
Bar - Nível 4 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica 

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

21

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Empregado de Restaurante 
e Bar - Nível 2 Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica 

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

22

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Empregado de Restaurante 
e Bar - Nível 2 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação
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22

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Empregado de Restaurante 
e Bar - Nível 2 Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
A definir

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

23

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico de Informação e 
Animação Turística - Nível 

4
Arouca Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
maio 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica 

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

24

Centro Qualifica / 
Processo RVCC - 
Reconhecimento, 

Validação e Certificação 
de Competências

Técnico de Informação e 
Animação Turística - Nível 

4
Vale de Cambra Misto Entre 4 a 6 

meses

Adultos com 24 anos, ou com idade 
inferior desde que tenham pelo 

menos 3 anos de descontos
maio 2026

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

27 CCD - Certificado de 
Competências Digitais

Nível Básico, Intermédio e 
Avançado Arouca Misto A definir Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT
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27 CCD - Certificado de 
Competências Digitais

Nível Básico, Intermédio e 
Avançado Arouca Misto A definir Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

28 CCD - Certificado de 
Competências Digitais

Nível Básico, Intermédio e 
Avançado Vale de Cambra Misto A definir Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

29 FM - Formação Modular 345 - Gestão e 
Administração Arouca Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

30 FM - Formação Modular 345 - Gestão e 
Administração Vale de Cambra Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

31 FM - Formação Modular 346 - Secretariado e 
Trabalho Administrativo Arouca Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte
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31 FM - Formação Modular 346 - Secretariado e 
Trabalho Administrativo Arouca Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

32 FM - Formação Modular 346 - Secretariado e 
Trabalho Administrativo Vale de Cambra Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

33 FM - Formação Modular 346 - Secretariado e 
Trabalho Administrativo Arouca Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

34 FM - Formação Modular 761 - Serviço de Apoio a 
Crianças e Jovens Vale de Cambra Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT
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34 FM - Formação Modular 761 - Serviço de Apoio a 
Crianças e Jovens Vale de Cambra Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

35 FM - Formação Modular 762 - Trabalho Social e 
Orientação Arouca Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

36 FM - Formação Modular 762 - Trabalho Social e 
Orientação Vale de Cambra Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

37 FM - Formação Modular 811 - Hotelaria e 
Restauração Arouca Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

38 FM - Formação Modular 811 - Hotelaria e 
Restauração Vale de Cambra Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte
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38 FM - Formação Modular 811 - Hotelaria e 
Restauração Vale de Cambra Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 

a 18 anos A definir

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

39 FM - Formação Modular 812 - Turismo e Lazer Arouca Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 
a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

40 FM - Formação Modular 812 - Turismo e Lazer Vale de Cambra Misto 25 ou 50 horas Adultos com idade igual ou superior 
a 18 anos A definir

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

41
Reconhecimento de 
Títulos de Formação 

obtidos no Estrangeiro
Arouca Diurno Em contínuo

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro
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41
Reconhecimento de 
Títulos de Formação 

obtidos no Estrangeiro
Arouca Diurno Em contínuo

Sem apoios sociais

42
Reconhecimento de 
Títulos de Formação 

obtidos no Estrangeiro
Vale de Cambra Diurno Em contínuo

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

43 Formação à medida

AEF: 345 - Gestão e 
Administração, 346 - 

Secretariado e Trabalho 
Administrativo, 762 - 
Serviço de Apoio a 

Crianças e Jovens, 762 - 
Trabalho Social e 

Orientação, 811 - Hotelaria 
e Restauração, 812 - 

Turismo e Lazer

Arouca Misto Conforme solicitação

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais

44 Formação à medida

AEF: 345 - Gestão e 
Administração, 346 - 

Secretariado e Trabalho 
Administrativo, 762 - 
Serviço de Apoio a 

Crianças e Jovens, 762 - 
Trabalho Social e 

Orientação, 811 - Hotelaria 
e Restauração, 812 - 

Turismo e Lazer

Vale de Cambra Misto Conforme solicitação

Bolsa de Formação

Subsídio de Alimentação

Subsídio de Transporte

Subsídio de Acolhimento

Subsídio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsídio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro - Seguro de acidentes 
pessoais

Sem apoios sociais


