QUALIFICA

AROUCA E VALE DE CAMBRA

AN

Entidade IEFP - Servigco de Formacao Profissional de Rio Meao

Nome do representante legal da entidade Pessoa de contacto Email Contacto

Maria de Fatima Bastos Sofia Ferreira OrProf-DN-FRM@iefp.pt

Namero Oferta Disponivel

Designacgao / AEF

Local

Regime

Duragéao

Condigoes de acesso

Data de inicio

Apoios Sociais

Observagoes

1 FM - Formagao Modular

Materiais e recursos
educativos

Formagao a
distancia

Diurno

125 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

10/3/2026

Bolsa de Formagao

<]

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

2 FM - Formagéao Modular

Lingua ltaliana no Contexto
do Turismo Rural

Formagao a
distancia

Diurno

100 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

12/03/2026

Bolsa de Formagao

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

3 FM - Formagao Modular

Gestao de Recursos
humanos

Formagao a
distancia

Diurno

100 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagéo

minima de 9° ano

Margo

Bolsa de Formagéo

Subsidio de Alimentacéo

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

a distancia

4 FM - Formagao Modular

Realizar projetos de
imagem com recursos de
inteligéncia artificial (I1A)

Formagéo a
distancia

Diurno

150 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

18/06/2026

Bolsa de Formagéo

Subsidio de Alimentacéo

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento
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QUALIFICA

AROUCA E VALE DE CAMBRA

AN

Entidade

IEFP - Servigco de Formacao Profissional de Rio Meao

Nome do representante legal da entidade

Pessoa de contacto

Email

Contacto

Maria de Fatima Bastos

Sofia Ferreira

OrProf-DN-FRM@iefp.pt

Numero Oferta Disponivel

Designagao / AEF

Local

Regime

Duragéao

Condigdes de acesso

Data de inicio

Apoios Sociais

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

Observagoes

5] FM - Formagao Modular

Estratégias nas Redes
Sociais

Formagao a
distancia

Diurno

150 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagéo

minima de 9° ano

18/03/2026

Bolsa de Formagéo

Subsidio de Alimentacéo

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

6 FM - Formagéo Modular

Adobe academy - visual
design

Formagao a
distancia

Diurno

75 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

18/03/2026

Bolsa de Formacgéo

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

7 FM - Formagao Modular

Utilizar ferramentas da
inteligéncia artificial na
organizagao

Formagao a
distancia

Diurno

100 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

19/03

Bolsa de Formacgéo

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

Nastinataring* deasemnraaadns

Bolsa de Formagéao

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento
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AN

QUALIFICA

AROUCA E VALE DE CAMBRA

Entidade IEFP - Servigo de Formagéao Profissional de Rio Meao
Nome do representante legal da entidade Pessoa de contacto Email Contacto
Maria de Fatima Bastos Sofia Ferreira OrProf-DN-FRM@iefp.pt
Numero Oferta Disponivel Designagéo / AEF Local Regime Duragao Condigdes de acesso Data de inicio Apoios Sociais Observagoes
UGoulatalus. UsssiipIsyauus, . — -

8 | Fm-Formagao Moauiar | "GEERER SRS | Mmancn Diumo 100horas | e 18 anos 6 com hebiiasao Margo a1
minima de 9° ano — -

Subsidio de Acolhimento O

Bolsa FCT O

Outro O

Sem apoios sociais O

Bolsa de Formagao

Subsidio de Alimentagéo

Subsidio de Transporte O

Destinatarios: desempregados, SUbSI’fﬁ? de Aco?himento g

9 | FM - Formagao Moguiar | NOvafendéndasde | Formacdo a Diurno 150 horas | Inecrtos o centro de empredo.2 | 2310312026 Dok oo g
minima de 9° ano — -

Subsidio de Acolhimento O

Bolsa FCT (]

Outro O

Sem apoios sociais O

Bolsa de Formagao

Subsidio de Alimentagéo

Subsidio de Transporte O

Destinatarios: desempregados, SUbSI’fﬁ? de Aco?himento ]

10| FM- Formagao Modular | Hn9uainglesa - projetose | Formacéo a Diurno 100 horas [ orlos o cerlro de empreso 2 | 23/04r2026 e
minima de 9° ano — -

Subsidio de Acolhimento O

Bolsa FCT O

Outro O

Sem apoios sociais O

Bolsa de Formag&o

Subsidio de Alimentagéo

Subsidio de Transporte O

Destinatéarios: desempregados, Suwfﬂ? de Aco?himemo g

11 | FM- Formagao Modutar |-I"942 Inglesa o Contexto | Formagéo a Diurno 100 horas [ Mscorlos o cenlro de empreqo 2 | 1a/0ar2026 e
minima de 9° ano — -

Subsidio de Acolhimento O

Bolsa FCT O

Outro O

Sem apoios sociais O

Bolsa de Formagao




QUALIFICA

AROUCA E VALE DE CAMBRA

AN

Entidade IEFP - Servigco de Formacao Profissional de Rio Meao
Nome do representante legal da entidade Pessoa de contacto Email Contacto
Maria de Fatima Bastos Sofia Ferreira OrProf-DN-FRM@iefp.pt
Numero Oferta Disponivel Designagao / AEF Local Regime Duragéao Condigdes de acesso Data de inicio Apoios Sociais Observagoes
. . Subsidio de Alimentago
Subsidio de Transporte O
Subsidio de Acolhil t
Destinatarios: desempregados, uos! I? ° Co_ imento g
. Lingua Inglesa Informagéo Formagao a ’ inscritos no centro de emprego, a Subsidio de Alojamento
2 EMilRermacaolModular; ao Cliente distancia Dilmo 100/horas partir dos 18 anos e com habilitagdo 01/04/2026 Acelerador Qualifica ]
minima de 9° ano — -
Subsidio de Acolhimento O
Bolsa FCT O
Outro O
Sem apoios sociais O
Bolsa de Formag&o
Subsidio de Alimentagéo
Subsidio de Transporte O
Subsidio de Acolhil t
Destinatarios: desempregados, - SI' 'é ° Co' meno g
. Ferramentas de Formagao a ’ inscritos no centro de emprego, a Subsidio de Alojamento
13 FM - Formagéo Modular Produtividade Admistrativa distancia Diumo 125 horas partir dos 18 anos e com habilitagdo 08/04/2026 Acelerador Qualifica ]
minima de 9° ano — -
Subsidio de Acolhimento O
Bolsa FCT O
Outro O
Sem apoios sociais O
Bolsa de Formagao
Subsidio de Alimentagéo
Subsidio de Transporte O
Subsidio de Acolhi t
Destinatarios: desempregados, - SI' I? d Col mento g
= Adobe Academy - digital Formagéo a ’ inscritos no centro de emprego, a Subsidio de Alojamento
14 FM - Formagao Modular ks distancia Diurno 100 horas partir dos 18 anos e com habilitacao 09/04/2026 Acolorador Qualifioa O
minim ° an:
a de 9% ano Subsidio de Acolhimento O
Bolsa FCT O
Outro O
Sem apoios sociais O
Bolsa de Formagao
Subsidio de Alimentagéo
Subsidio de Transporte a
Subsidio de Acolhi t
Destinatérios: desempregados, : SIV If) ° CO‘ mento 8
. S . Formagao & ) inscritos no centro de emprego, a Subsidio de Alojamento
15 FM - Formagdo Modular | Comunicagdo empresarial distancia Diurno 100 horas partir dos 18 anos e com habilitago 14/04/2026 Acolorador Qualiica O
minima de 9° ano
Subsidio de Acolhimento O
Bolsa FCT O




QUALIFICA

AROUCA E VALE DE CAMBRA

AN

IEFP - Servigco de Formacao Profissional de Rio Meao

Entidade

Nome do representante legal da entidade

Pessoa de contacto

Email

Contacto

Maria de Fatima Bastos

Sofia Ferreira

OrProf-DN-FRM@iefp.pt

Numero Oferta Disponivel Designagéo / AEF

Local

Regime

Duragéao

Condigdes de acesso

Data de inicio Apoios Sociais

Outro

Sem apoios sociais

Observagoes

Inteligéncia artificial -

16 FM - Formagao Modular iniciagio

Formagao a
distancia

Diurno

100 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagéo

minima de 9° ano

Bolsa de Formagéo

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento
14/04/2026

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

Conceitos Basicos de

il aMdiomnacaclhiocilay Literacia Financeira

Formagao a
distancia

Diurno

100 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagéo

minima de 9° ano

Bolsa de Formagéo

Subsidio de Alimentacéo

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento
10/04/2026

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

18 FM - Formagao Modular Empreendedorismo

Formagao a
distancia

Diurno

150 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

Bolsa de Formacéo

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento
15/04/2026

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

10 EM _ EAarmanrin Madnlar COmUn|Ca§aO e geStao de

Formagao a

Nitirnn

1RN hArac

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a

Bolsa de Formacgéo

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

1AINAIDNDAR

o) o << o oo << ) o< < e o o< < )




QUALIFICA

AROUCA E VALE DE CAMBRA

AN

Entidade IEFP - Servigco de Formacao Profissional de Rio Meao

Nome do representante legal da entidade Pessoa de contacto Email Contacto

Maria de Fatima Bastos Sofia Ferreira OrProf-DN-FRM@iefp.pt

Nidmero

T

Oferta Disponivel
Fivi - Formagao vioauiar

Designagao / AEF
contetidos di_gitais

Local
distancia

Regime
viurno

Duragéao
10V noras

Condigdes de acesso

partir dos 18 anos e com hébilﬁagéo
minima de 9° ano

Data de inicio
14/U4/1£040 -

Apoios Sociais

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

Observagoes

20

FM - Formagao Modular

Publicidade e gestdo da
presenca empresarial nas
redes sociais

Formagao a
distancia

Diurno

100 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

20/04/2026

Bolsa de Formacéo

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

21

FM - Formagao Modular

Programar com sistemas de
inteligéncia artificial (no-
code)

Formagao a
distancia

Diurno

100 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

06/05/2026

Bolsa de Formagéao

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

22

FM - Formagao Modular

Comunicagédo e Marketing
Automation

Formagao a
distancia

Diurno

150 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

12/05/2026

Bolsa de Formagao

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

Bolsa de Formagao

Subsidio de Alimentagao

B8O|00000 0088000 o00oooesoooooooossooooo




QUALIFICA

AROUCA E VALE DE CAMBRA

AN

IEFP - Servigco de Formacao Profissional de Rio Meao

Entidade

Nome do representante legal da entidade

Pessoa de contacto

Email

Contacto

Maria de Fatima Bastos

Sofia Ferreira

OrProf-DN-FRM@iefp.pt

Numero Oferta Disponivel Designagéo / AEF

Gestao de Recursos

23 FM - Formagao Modular T

Local

Formagao a
distancia

Regime

Diurno

Duragéao

150 horas

Condigdes de acesso

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

Data de inicio Apoios Sociais

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

14/05/2026 —
Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

Observagoes

Gestao de equipas e do

24 FM - Formagao Modular S T

Formagao a
distancia

Diurno

100 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

Bolsa de Formagao

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

20/05/2026 —
Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

25 FM - Formagao Modular | Lingua italiana - iniciagao

Formagao a
distancia

Diurno

50 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagdo

minima de 9° ano

Bolsa de Formagao

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Maio
Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

CET - Curso de
26 Especializagdo
Tecnolégica Nivel V

T.E. Marketing Digital

Formagao a
distancia

Diurno

12 meses

candidatos a partir dos 18 anos,
detentores de ensino secundario

Bolsa de Formagao

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento
11/05/2026

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

(o) o o o< <) o << o)< < )




AN

QUALIFICA

AROUCA E VALE DE CAMBRA

IEFP - Servigo de Formacao Profissional de Rio Meao

Nome do representante legal da entidade

Pessoa de contacto

Email

Contacto

Maria de Fatima Bastos

Sofia Ferreira

OrProf-DN-FRM@iefp.pt

Nidmero

Oferta Disponivel

Designagao / AEF

Local

Regime

Duragéao

Condigdes de acesso

Data de inicio

Apoios Sociais

Sem apoios sociais

Observagoes

27

CET - Curso de
Especializagao
Tecnolégica Nivel V

T.E. Contabilidade e
Gestao

Vale de Cambra

Diurno

12 meses

Destinatarios: candidatos a partir dos
18 anos, detentores de ensino
secundario

02/04/2026

Bolsa de Formagao

Subsidio de Alimentacao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

28

Qualificagédo para a
Internacionalizagdo

Logistica internacional

Formagao a
distancia

Diurno

150 horas

Destinatarios: desempregados,
inscritos no centro de emprego, a
partir dos 18 anos e com habilitagéo
minima de 12° ano

13/04/2026

Bolsa de Formagéo

Subsidio de Alimentagao

Subsidio de Transporte

Subsidio de Acolhimento

Subsidio de Alojamento

Acelerador Qualifica

Subsidio de Acolhimento

Bolsa FCT

Outro

Sem apoios sociais

(o) oo << o oo < << )




