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A Academia Sénior de Arouca no passado dia 17 de Fevereiro, abriu portas, mostrando o
espaco dedicado a comunidade sénior arouquense. Com sede junto a escola do 1 ciclo e ao
jardim-de-infancia de Arouca, a ASARC pretende dar inicio a um conjunto de actividades no
ambito da educacgéo nao formal, promovendo a participacao cultural e social dos seus
associados.

Contando com a colaboracao de professores voluntarios, a Academia Sénior organizou um
calendério lectivo composto por aulas de Informéatica, Inglés, Arouca Geopark, Historia, Lingua
Portuguesa, Musica e Teatro. Na sesséo de abertura, liderada por Zeferino Brandéo,
Presidente da Assembleia Geral da Academia, foram apresentados trés grandes desafios para
esta nova associagao: a constituicdo de um "Nucleo de fotografia", através do qual se pretende
fazer uma recolha de fotografias antigas, contribuindo para o espdlio arouquense, a exploracao
da "Histéria de Arouca", sob a responsabilidade do Professor Afonso Veiga e a criagdo de um
"Grupo Coral", que conta com a dedicacao do Professor Albino Martins.
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Na sessdo de boas-vindas, Zeferino Brandao agradeceu as diversas entidades que
contribuiram para a concretizagao deste projecto, nomeadamente a Camara Municipal de
Arouca, a Caixa de Crédito Agricola Mutua de Arouca, a Junta de Freguesia do Burgo, a
Adrimag, que através do Aroucalnclui foi caracterizada como o "bergo deste projecto” e
também ao CLAS.

A Academia Sénior de Arouca apresenta-se assim como uma resposta social aos desafios de
uma sociedade em constante mudanga, em que se torna urgente criar respostas para
promover um envelhecimento mais activo, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida
da populagéo sénior, seguindo a filosofia de aprendizagem ao longo da vida.




