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NATUREZA MUSICA COMPETICAO

Esté a decorrer, de 24 de abril a 22 de junho de 2014, nos sete municipios das Montanhas

Magicas @ .
Arouca

Castelo de Paiva

Castro Daire

Cinfaes

Sao Pedro do Sul

Sever do Vouga

e

Vale de Cambra

— um mega festival de desportos de natureza, aventura e musica - o
BECK FEST — Beck to Nature

Promovido pela ADRIMAG , organizado pela Lusorafting e cofinanciado pelo Programa
Operacional Regional do Norte — On.2

, N0 Ambito do

PROVERE - Programa de Valorizacao Econémica de Recursos Endogenos

, 0 festival inclui diversas provas desportivas de competi¢cdo nacional e internacional, atividades
ludico-desportivas dirigidas ao publico em geral, e concertos musicais.

Esta é a primeira edicdo do BECK FEST — Beck to Nature , um evento que alia Natureza,
desporto e musica e que constitui um convite a descoberta dos atrativos naturais e culturais
das serras de Montemuro, Arada e Gralheira —

Montanhas Magicas
®

, territorio recentemente classificado pela
Europarc Federation
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http://www.cm-arouca.pt/
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como destino turistico sustentavel, ao abrigo da
Carta Europeia de Turismo Sustentavel
em areas protegidas.

( Best Of de fotos do BECK FEST )

PROVAS, ATIVIDADES E CONCERTOS JA REALIZADOS

Paiva Fest - River all day party all night

Prova de Kayak Extremo

24 a 27 de abril — Arouca

Além da prova de kayak extremo realizada no Rio Paiva, o Paiva Fest proporcionou aos
participantes, descidas turisticas de kayak, demonstracoes de freestyle, batismos nas piscinas
de Arouca, entrega de prémios, caminhada para os acompanhantes, prova de vinhos, e muitas
horas de animacao e convivio. + FOTOS do PAIVA FEST {gallery}Noticias/PROVERE/Montan
hasMagicas/BECKFEST-Resumo/01-PaivaFest{/gallery}

Arouca Eurocup - Prova Europeia de Rafting

Competicao para Guias de Rafting

25 a 27 de abril — Arouca

Disciplinas: Velocidade, Cabeca a Cabeca e Resisténcia

Foi a primeira vez que se realizou no rio Paiva (e em Portugal) uma competicao integrada no
calendério da Federacgéao Internacional de Rafting. + FOTOS do AROUCA EUROCUP
{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/02-Arouca_EuroCup{/gall

ery}

Open BTT Downhill Cinfaes

Prova oficial do circuito nacional de BTT Downhill

25 de abril - Cinfaes

A prova realizou-se no circuito da Mata do Ladério e reuniu mais de uma centena de atletas
profissionais e amadores de todo o pais. Contou com a presenca do Campeao Nacional em
titulo, Francisco Pardal, e do Top3 da Taga de Portugal de Downhill Vodafone 2014, Jodo Gadis.
O diretor da prova, Toni do Carmo, considera que o municipio de Cinfaes e toda a regiao
envolvente, oferecem “condi¢des fantasticas” para a pratica do BTT, nomeadamente a
“elevacao, qualidade dos trilhos e caminhos, e a excelente paisagem natural”, condi¢cdes
essenciais para atrair, as Montanhas Magicas, atletas de todo o mundo. + FOTOS do OPEN
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http://cetsmontanhasmagicas.blogspot.pt/
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.664699086957529.1073741842.635094996584605
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BTT DOWNHILL CINFAES
{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/03-Open_BTT-Downhill_
Cinfaes{/gallery}

Concerto BECK FEST

Concerto musical BECK FEST

26 de abril — Castelo de Paiva

Castelo de Paiva, porta de entrada das Montanhas Méagicas®, imediatamente a sul do rio
Douro, recebeu o primeiro concerto da edicdo 2014 do BECK FEST — Beck to nature. As
atuacdes de Boss AC e da dupla de DJ’s P*ta da Loucura preencheram o programa deste
fantastico concerto apresentado por Quimbé, onde marcou presenca uma enorme e esfuziante
plateia. + FOTOS do CONCERTO
{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/04-Concerto_CPaiva{/gal

lery}

Descida Turistica de Rafting

Descida promocional de rafting dirigida ao publico em geral

27 de abril — Arouca

Atividade promocional de rafting que decorreu no rio Paiva, ao longo do troco Espiunca —
Travanca. Esta atividade, que decorreu em ambiente de grande animacgao e descontracao,
proporcionou ao publico a oportunidade de usufruir de uma das atividades desportivas mais
apelativas das Montanhas Magicas — o rafting. + FOTOS da DESCIDA TURISTICA DE
RAFTING
{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/05-Descida_Turistica_de
_Rafting{/gallery}

Vouga Race

Prova de canoagem

27 de abril - Sever do Vouga

Evento realizado no curso do rio Vouga, entre Pessegueiro do Vouga e a Praia Grande, num
total de 5000 metros. Desenvolveu-se em duas vertentes, uma competitiva e outra turistica. O
contacto com a natureza, o espirito competitivo e o convivio pautaram este evento no qual
participou um elevado numero de profissionais e amantes da modalidade. + FOTOS do
VOUGA RACE
{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/06-Vouga Race{/gallery}

Trail de Arouca
122 Trail de Arouca — Senhora da Mo
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27 de abril — Arouca

13 Quilémetros de trilhos de montanha e caminhos florestais no vale de Moldes e Monte da
Senhora da M6 foram percorridos por 300 atletas em competicéo e 60 participantes na
caminhada. Uma grande prova integrada no Circuito Nacional de Montanha 2014. + FOTOS
do TRAIL DE AROUCA
{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/07-Trail_de_Arouca{/gall

ery}

Blocmaster 2014
3 de maio — S. Pedro do Sul

O BLOCMASTER 2014 é uma competicao de Escalada na vertente de Boulder. Realizou-se no
Largo de Camdes, junto a Camara Municipal de S. Pedro do Sul e contou com a presenca de
alguns dos mais conceituados atletas desta modalidade desportiva: Edu Marin (Catalunha,
Espanha); André Neres (Portugal); Irati Anda (Euskal Herri); Ana Marisa (Portugal); Leo Faria
(Portugal); Novato Marin (Catalunha, Espanha), entre outros. + FOTOS do BLOCMASTER
2014
{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/08-Blocmaster_2014{/gal

lery}

Passeio VIP BECK FEST

3 de maio — Montanhas Magicas®

Os atores Marco Delgado e Sofia Ribeiro , e os modelos irm&os Guedes , participaram no B
ECK FEST

e aproveitaram a oportunidade para visitar as

Montanhas Magicas
®

O passeio teve inicio em Cinfaes onde pernoitaram e fizeram uma visita a Loja Interativa de
Turismo. Seguiram depois para Arouca, onde experimentaram uma fantastica descida de
rafting, no Rio Paiva, ao longo do tro¢o Vau-Espiunca. Ainda em Arouca tiveram oportunidade
de experimentar o sabor da magnifica vitela Arouquesa assada no forno. Daqui seguiram para
Vale de Cambra onde marcaram presenca no jantar BECK FEST , com representantes da AD
RIMAG

, dos 7 municipios das

Montanhas Magicas
®
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e da

Lusorafting

, € de onde seguiram para o mega concerto dos

The Gift

e

Berg

, ho Parque da Cidade de Vale de Cambra.

+ FOTOS do PASSEIO VIP BECK FEST
{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/09-Passeio_VIP-BECKF
EST{/gallery}

Concerto BECK FEST

Concerto musical BECK FEST

3 de maio — Vale de Cambra

Milhares de pessoas vibraram com o concerto de Berg e dos The Gift, no palco do BECK FEST
— Beck to nature, no Parque da Cidade de Vale de Cambra. Tedfilo Sonnemberg — Berg cantou
alguns dos temas que o levaram a vitéria no Fator-X Portugal, embalando em tons de soul os
milhares de pessoas que assistiram ao concerto. Os The Gift iniciaram no BECK FEST — Beck
to Nature, o Tour 2014, proporcionando a grande assisténcia, momentos memoraveis. A festa
prolongou-se até de madrugada com as duplas de DJ’s Funkyou?2 e 2gether. + FOTOS do
concerto do BERG

|
+ FOTOS do concerto dos THE GIFT

|
+ FOTOS do CONCERTO BECK FEST

{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/10-Concerto_VCambra{/
gallery}

Triatlo de Castelo de Paiva

4 de maio — Castelo de Paiva

Integraram o Triatlo de Castelo de Paiva, as provas de Aquabike e Aquatlo, envolvendo a
participacdo de mais de 400 atletas.

O Vale do Douro e a histérica Capela de S. Domingos da Serra, foram o cenario de uma das
mais duras provas do programa do BECK FEST - Beck to Nature .

O "IV Aquabike de Raiva" € uma prova que conta para o campeonato nacional da modalidade e
foi ganha, em absolutos, por Pedro Laginha Palma, do OLI-Clube dos Galitos, seguido de Gil
Maia e Tiago Maia, do Sport Lisboa e Benfica, nos segundo e terceiro lugar.

A prova de Aquatlo realizou-se em Pedorido, na margem esquerda do Rio Douro. O Clube de
Natagcéo de Torres Novas dominou a prova conseguindo os trés lugares do podio em absolutos
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http://www.lusorafting.pt/
https://www.facebook.com/The.Gift.Official
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masculinos. André Cruz, Ricardo Margarido e Pedro Serra foram os grandes vencedores desta
edicdo integrada no programa do BECK FEST — Beck to nature. Na categoria de absolutos
femininos a vitéria foi alcangada por Ana Filipa Ferreira, seguida de Joana Martins e Maria
Manuel Sequeira, todas participando como individuais. + FOTOS do IV AQUABIKE DA
RAIVA | + FOTOS do AQUATLO
{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/11-Triatlo-CPaiva{/galler

v}

Il Mini-maratona e Caminhada em familia
4 de maio — Vale de Cambra

O Parque da Cidade de Vale de Cambra recebeu no dia 4 de maio a Il Mini-Maratona Cidade
de Vale de Cambra e a Caminhada em Familia. Foram mais de 1000 pessoas a participar nos
10km de mini-maratona e nos 5 km de caminhada em familia, transformando este evento numa
grandiosa jornada de desporto e lazer. + FOTOS da MINI-MARATONA E CAMINHADA
{gallery}Noticias/PROVERE/MontanhasMagicas/BECKFEST-Resumo/12-Minimaratona_e_Cam
inhada{/gallery}

PROVAS A REALIZAR

XPD RACE

Evento Internacional de Corridas de Aventura

22 a 24 de maio — todos os municipios das Montanhas Magicas®

O Portugal XPD Race € um evento internacional de Corridas de Aventura (CA) organizado pela
Associacdo Portuguesa de Corridas de Aventura (APCA). E a maior prova desportiva do BECK
FEST — Beck to nature, no que diz respeito a area geografica que envolve e a logistica que
exige.

A edicdo de 2014 do Portugal XPD Race faz parte da Liga Europeia de Corridas de Aventura
(ARES) e as equipas mistas que participarem na competicao principal receberao pontos para o
Ranking europeu, atribuidos de acordo com a Matriz da ARES. O vencedor da Liga Europeia
de cada ano recebe uma inscri¢cao gratuita para o Campeonato Europeu de Corridas de
Aventura.

A regido dos macicos montanhosos de Montemuro e Gralheira prepara-se para acolher as
melhores equipas mundiais de corridas de aventura, permitindo explorar em pleno as vastas
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potencialidades dos 7 concelhos que compdem as Montanhas Magicas.

Esta serd uma oportunidade de ver as melhores equipas nacionais a competir na alta roda do
Desporto Aventura, demonstrando o grande conhecimento e experiéncia que possuem do
territério nacional. O Portugal XPD Race pretende demonstrar a capacidade de acolhimento e
de organizacao deste tipo de eventos desportivos internacionais e o extraordinario potencial da
regidao para o Desporto Aventura.

A edicdo de 2014 do XPD vai ter o seguinte modelo:

Datas: 21 a 25 de Maio de 2014

Partida em Cinfées a 22 de Maio e chegada prevista a 24 de Maio em Vale de Cambra.
Distancia total estimada: 300 — 400 km

Duracao/Formato: 3 dias (aproximadamente 52h para a realizagéo da prova)/Non-Stop (classes
ARES e Aventura) e com pausas para descanso (classes Promocao e Corporate).

Tipo de Prova: Competicdo Mista AR European Series (para equipas mistas com todos os
elementos sempre em prova) e escalbes Aventura, Promocéao e Corporate que permitem a
permuta dos elementos em prova.

Veiculo de assisténcia: obrigatério para todas as equipas.

+ Info: www.portugalxpdrace.com

Encontro Nacional de Canyoning

21 e 22 de junho - Sever do Vouga

O canyoning € um desporto que consiste na exploragao progressiva de um rio, transpondo 0s
obstaculos verticais e anfibios, através de diversas técnicas e equipamentos. A emogao e a
adrenalina constituem a maior atragédo para os praticantes que se apaixonam pela exploragéo
de canyons. Aquando do avancgo progressivo do rio os praticantes vao sendo surpreendidos
por situacdes novas e inesperadas. Ao contrario do que alguns pensam o canyoning € um
desporto extremamente seguro que utiliza equipamentos de alta tecnologia e desempenho. O
facto de se estar em contacto permanente com a natureza consegue transmitir ao praticante do
desporto uma sensacao inexplicavel de liberdade e harmonia.

O territério das Montanhas Magicas® possui inumeros rios de montanha com caracteristicas
excecionais para a pratica deste desporto de aventura, como o rio de Frades, o rio Cabrum, o
rio Teixeira e o rio Lordelo, pelo que vai acolher, a 21 e 22 de junho, o Encontro Nacional de
Canyoning, em Sever do Vouga.

RESISTENCIA DO PAIVA

Prova de Resisténcia BTT

22 de junho — Castro Daire

A prova de resisténcia de BTT, denominada “RESISTENCIA DO PAIVA” realizar-se-a na
manha do dia 22 de Junho, integrando o programa do BECK FEST — Beck to nature. Sera a 12
edicdo desta prova a qual se pretende que ganhe raizes e se torne numa referéncia desta
modalidade a curto/médio prazo.

A RESISTENCIA, tal como o nome indica, ser4 uma prova onde os atletas percorrerdo um
circuito fechado com cerca de 6Km (percorrendo todas as artérias da vila de Castro Daire)
durante 3 horas. O vencedor sera o atleta que percorrer a maior distancia durante este periodo
de tempo.
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Saiba mais em:
www.beckfest.com
https://www.facebook.com/beckfest
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